Escuela Holistica
de Salud ESCUELA LIBRE DE SALUD

onsuelo Ruiz HOLISTICA y MATERNOINFANTIL

SEMINARIO 14, 15y 16 de NOVIEMBRE EN VIGO

SEMINARIO.
COMUNICACION para la ENFERMEDAD y
para la SALUD

Introduccion
Comunicar, es ponerse en contacto. Intercambiar. Compartir.
En el dia a dia de la asistencia y la terapéutica, comunicar es
establecer contacto...inter...accionar.
La comunicacion
Puede ser un medio para conocer, ayudar, curar.
Puede ser un modo de herir, enfermar y hacer enfermar.
La comunicacion verbal. La comunicacion corporal. La no-
comunicacion.
La palabra que cura. La palabra que hiere. La palabra que
consuela. La palabra que enferma.
Tocarse y/o ser tocado, en el cuerpo, en la mente, en el alma.
Mecanismos, circuitos, técnicas para los grupos, para la asistencia
individual.
Alcance de la calidad de la comunicacion. Sus consecuencias en
|@s terapeutas, en |@s pacientes.
Y entre ambos.

DURACION:
25 horas. N° de créditos en proceso.
Tendra lugar en Vigo los dias 14, 15 y 16 de Noviembre
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HORARIOS:

viernes

15,30-21,30 hrs.
Descanso a mitad de tarde.

Presentacion.

Bases para una comunicacion saludable.
Del oir al escuchar.

Respeto, versus juicio

Los obstaculos de la comunicacion.

Empatia y escucha.

Espacio para el silencio.

Sabado

9-14 hrs.
Descanso a mitad de la manana.

La comunicacidon como acto preventivo.

Comunicar para la salud.

Comunicacion terapéutica. Comunicacion yatrogénica.
Comunicando en grupos.

15,30-21,30 hrs.

Descanso a mitad de tarde.

La comunicacion no verbal. Cuando tocar cura.
Tacto-con-tacto

El masaje, el toque. Técnicas de prevencion
La osteopatia. Técnicas de curacion.

Domingo

9-15 hrs.
Descanso a mitad de manana
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Casos clinicos

Evaluacion. Cierre.

DOCENTES:

Marian Sanchez. Osteb6pata por el Instituto de Terapias
Alternativas Francés. Terapeuta. NaturOpata por la Federacion
Politécnica de Diplomados. Diplomada en Acupuntura Yy
Moxibustion por la Universidad de Beijin (China) y especialista en
medicina tradicional china por la misma facultad. Docente en
Shiatsu y Osteopatia. Kinesidloga Holistica y reflexdloga.
Guadalajara.

Laura Kait. Psicoanalista clinica. Docente y supervisora
terapéutica en los ultimos 26 afos. Formada en Argentina, Francia
y Barcelona. Iniciadora y coordinadora de RED UMBRAL, que
posibilita asistencia individual a honorarios accesibles.
Especializada en la escucha terapéutica de nifn@s, adolescentes,
adultos y profesionales de la salud.(Gente que escucha a gente...)
Autora de la obra: Madres, no mujeres.Embarazo adolescente.Ed.
del Serbal.2007

Barcelona.

Maite Gomez. Comadrona. Impulsora de la implantacion del
modelo de “humanizaciéon del parto” en el hospital comarcal de
Huercal-Overa (Almeria). Asistencia a partos domiciliarios. Fue
miembro del equipo Titania dones per la salud. Barcelona

Miembro de la Asociacion Profesional N.C. Sevilla.

DONDE

Campus universitario de Vigo. As Lagoas-Marcosende —VI
Aulas del Edificio Miralles WWW.UVigo.es

PARA

e Profesionales que quieran seguir ampliando sus
conocimientos de salud y salud maternoinfantil, desde una
perspectiva de género y holistica.

e Especialmente, comadron@s, enfermer@s y médic@s.

e Estudiantes de ciencias de la salud.

cOMO
Tendra lugar a lo largo del fin de semana.
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Desde viernes mediodia a domingo mediodia.

Trabajaremos por grupos en forma de seminario-taller teorico-
practico.

Métodos: Informacidén-clase magistral, trabajos individuales, taller
tedrico-practico, dindmica de grupo, casos clinicos, debate,
entrenamiento profesional y encuentro entre colegas.

Completando la formacibn con apuntes tedricos, que se
entregaran individualmente, en un CD personal.

INSCRIPCIONES Y PRECIO

Soci@s Alumn@s de Comadron@s Ootr@s
N. C. la Escuela de asoc. profesionales
Profesionales™

Precio 175€ 200€ 200€ 225€
Antes de 1
mes de la - - - 200€
fecha del
seminario

*Indispensable enviar junto a la inscripcion fotocopia del ultimo recibo

N° cuenta “La Caixa”.
2100-2359-87-0200124048

En caso de anulacién de inscripcién:
Si se anula un mes antes, se devolvera el 50 %b.

Si se anula 15 dias antes, se devolvera el 30 %o.
En caso de suspension de algln seminario por parte de la organizacion, se
devolveréa todo el importe pagado.

La Escuela se reserva la posibilidad de modificar el cuadro docente de
cada seminario en funcién de las multiples variables que inciden en
estas situaciones, si bien la linea general sera la de priorizar y respetar
al 100% el cuadro anunciado.

Enviar la hoja de inscripcion a:

ESCUELA LIBRE DE SALUD HOLISTICA Y MATERNOINFANTIL CONSUELO
RUIZ

C/ Rio Ebro, 115. -19171- Cabanillas del campo. Guadalajara.
Teléfono de informacion: Paloma. 605259490 y 605258542

O por correo electrénico a:
inscripciones@escuelasaludholisticaconsueloruiz.org
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Fecha limite para inscripcién: 10 dias antes de la fecha del
seminario.

ALOJAMIENTO POSIBLE
o Hotel del Mar3*Cerca del mar 986436811
¢ Hotel Husa Ogalia 2*centrico, 986-222228
e Albergue juvenil Altamar 986-290808

Actualizacion y ampliacion de informacion: consultar
pagina web.
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T MINSTERIO

Parcialmente financiado por el Ministerio de Sanidad y Consumo
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